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NOMBRE DE La ACTIVIDAD: Medidas recomendadas para el desarrollo de las escuelas
infantiles, escuelas de verano y espacios jévenes.

AMBITO DE La ACTIVIDAD: Municipios, centros publicos y privados de la Comunidad
Valenciana

MARCO NORMATIVO VIGENTE:

Las recomendaciones que se hacen en este documento siguen aquello establecido en:

- El Real decreto ley 21/2020, de 9 de junio, de medidas urgentes de prevencién,
contencion y coordinacion para hacer frente a la crisis ocasionada por la COVID-19.

- EI ACUERDO de 19 de junio de 2020, del Consell, sobre medidas de prevencion frente a
la Covid-19.

La implementacién de las diferentes actividades dependera de la evolucién de la pandemia en
nuestro territorio y los posibles cambios normativos que se produzcan.

Medidas aplicables a todas las actividades

1.

PERSONAL Y PARTICIPANTES

Profesionales (monitores y personas empleadas): corresponde al ayuntamiento/empresa,
a través del servicio de prevencidn de riesgos laborales, garantizar el buen estado de salud

para ejercer las tareas diferenciadas que llevan a cabo y hacer un adecuado seguimiento.
Se asegurara al puesto de trabajo la disponibilidad permanentemente de agua y jabdn, o de
gel hidroalcohélico o desinfectantes con actividad viricida autorizados y registrados por el
Ministerio de Sanidad, para la limpieza de manos, asi como la realizacién de la etiqueta
respiratoria. Asi mismo, cuando no pueda garantizarse la distancia de seguridad
interpersonal de 1,5 metros, se procurara la maxima separacién asegurando los equipos de
proteccidn al nivel de riesgo.

El personal encargado de la limpieza hara todas las tareas con mascara y guantes, y al
finalizar llevara a cabo una completa higiene de manos, con agua y jabon.

Las personas trabajadoras que iniciasen sintomas se retiraran a un espacio separado y se
pondran una mdscara quirurgica. Contactaran con su servicio de prevencion de riesgos
laborales y centro de salud o con el teléfono de referencia 900300555 y seguirdn sus
instrucciones.

Alumnado: las familias vigilarén el estado de salud y haran una presa de temperatura todos
los dias antes de salir de casa para ir al centro educativo. Si el alumnado tuviera fiebre o
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sintomas compatibles con COVID-19, no tendra que asistir en el centro, pero si notificarlo y
contactar con su centro de salud.

e Elalumnado que presente condiciones de salud que los haga mas vulnerables respecto a la
COVID-19 (por ejemplo, enfermedades cardiovasculares, diabetes, enfermedades
pulmonares crénicas, cancer, inmunodepresién o hipertensién arterial) podran acudir al
centro, siempre que su condicién clinica esté controlada y lo permita y manteniendo las
medidas de proteccién de manera rigurosa.

¢ En el caso que, durante el periodo de actividad, una persona participante / alumno inicie
sintomas (tos, fiebre, dificultad para respirar, etc.) o sean detectados por el personal del
centro, se lo llevara a un espacio separado. Se facilitard una mascara quirargica para el
alumnado y otra para la persona adulta que lo cuide hasta que lleguen sus progenitores o
tutores. La sala para uso individual tiene que ser elegida previamente, préxima a un lavabo,
y tiene que contener ventilacién adecuada y con una papelera de pedal con doble bolsa, en
qué echar la méscara y pafiuelos desechables. Se avisara la familia para que contacte con su
centro de salud o con el teléfono de referencia 900300555, para que se evalie su caso.

2. MEDIDAS DE HIGIENE Y PREVENCION EXIGIBLES

Informacién y formacién general

e Todas las familias serdn informadas mediante una circular de las medidas higiénico-
sanitarias que se tomarén. Se indicara a las familias que el alumnado no puede acudir a las
actividades en las siguientes circunstancias: si presenta sintomas compatibles con COVID-19
o esta diagnosticado de COVID-19, o se encuentra en periodo de cuarentena domiciliaria
por haber tenido contacto con alguna persona con sintomas o diagnosticado de COVID-19.

¢ En el caso que durante el transcurso de las actividades se declarara un caso de contagio en
la unidad familiar de un participante, se comunicara inmediatamente a la organizacién.

Limpieza y desinfeccion de instalaciones

¢ Realizar tareas de ventilacién diaria de las instalaciones, durante el tiempo necesario para
permitir la renovacién del aire. Reforzar la limpieza de los filtros de aire y aumentar la
ventilacion de los sistemas de climatizacion. NO estd recomendada la utilizacién de
ventiladores.

¢ Mantener, siempre que sea posible, las puertas abiertas intermediando falcas y otros
sistemas para evitar el contacto de las personas con las manecitas y pomos.

e Arbitrar la limpieza y desinfeccién de las instalaciones, al menos dos veces en el dia (una al
finalizar la jornada), prestando especial atencién en las zonas de uso comun y superficies de
contacto mas frecuentes, como por ejemplo pomos de las puertas, mesas, suelos, muebles,
pasamanos, teléfonos, perchas, etc.

e Se utilizaran desinfectantes como diluciones de lejia (1.50) o cualquiera de los
desinfectantes con actividad viricida en el mercado que hayan sido autorizados y registrados
por el Ministerio de Sanidad, respetando las indicaciones de la etiqueta.

e Para los aseos de hasta 4 metros cuadrados, su ocupacién maxima seréa de 1 persona, salvo
que precise asistencia de un acompafante. Los aseos de mas de 4 metros cuadrados que
cuenten con mas de una cabina o urinario, la ocupacidon maxima serd del 50% del niimero
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que tenga, debiéndose mantener durante su uso la distancia de seguridad de 1,5 metros.
Deberd reforzarse la limpieza y desinfeccién de estos aseos, para garantizar el estado de
seguridad e higiene.

¢ Las zonas donde se realiza el lavado de manos estaran dotadas de jabdn y toallas de papel.
Para la desinfeccion de las manos se procuraran dispensadores de gel hidroalcohélico en
lugares comunes y estratégicos. Asegurar su acceso correcto funcionamiento y adecuado
mantenimiento.

e Para cada uno de los casos anteriores (zona de lavado de manos y dispensadores de
hidrogel) se dispondrén de carteles indicadores de la correcta técnica de practica de dichas
medidas.

e Se procurardn papeleras con tapa y pedal o al menos, siempre existird doble bolsa de
basura.

* Todo elemento que pueda ser utilizado para actividades educativas o ludicas susceptibles
de uso comun o intercambio tendra que ser objeto de higiene y desinfeccién para prevenir
riesgo de contagio por intercambio de fémites. En cuanto a los elementos deportivos de uso
individual, sera recomendable, en lo posible, su disponibilidad discrecional o particular o
arbitrar medidas estrictas de higiene.

¢ Se recomienda utilizar ropa especifica para las actividades en el centro docente, la limpieza
de la cual tendra que realizarse de manera diaria (temperatura entre 60° y 90°). Una vez
usada, tiene que manipularse cuanto menos mejor, ser suavemente enrollada y llevarse
directamente a la lavadora o colocarla en una bolsa para su traslado al lugar de lavado.

Accesos para entradas y salidas

® Se establecerdn puertas de entrada y salida independientes, cuando sea posible, para
evitar cruzamientos y prever que las zonas comunes sean de uso reducido.

e Para los familiares se sefialara una distancia de 1,5 o mas metros hasta la entrada al
recinto donde poder dejar a los nifios y nifias.

Otras apreciaciones:

e En caso de servicio de alimentacién, en aquellos servicios que cuenten con zonas de
autoservicio, se tiene que evitar la manipulacién directa de los productos por parte de
los participantes. Se podran ofrecer productos de libre servicio, ya sean frescos o
elaborados con anticipacién para la libre disposicién, siempre que sea asistido con
pantalla de proteccidn, o bien se ofrecerd mediante el personal de cocina, cumpliendo
con las medidas de proteccién y/o con monodosis debidamente preservadas del
contacto con el ambiente. De igual forma también se podra ofrecer un mend cerrado,
adaptado a las alergias, intolerancias y dietas especiales de cada participante. En caso
de ser necesario, se organizaran turnos de comida para garantizar las distancias de
seguridad.

e Enlas actuaciones realizadas que comporten imprescindiblemente el contacto fisico con
el alumnado que necesite su atencion, se tendrad que llevar a cabo, previamente y
posteriormente, la higiene de manos adecuada, tanto del personal como del alumno al
cual se le presta atencion.
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e El uso de guantes no es recomendable de forma general, pero si en los casos de
manipulacién de alimentos, cambio de pafales y tareas de limpieza.

Medidas especificas para las escuelas de Educacién Infantil

Higiene individual:

e Losobjetos personales, de uso individual de cada nifio/a, tendran que ser desinfectados
al inicio y final de la jornada educativa, tanto los que llevan de casa como los propios del
centro, evitando ademas el intercambio entre objetos personales.

¢ En el aseo personal para cada nifio/a (como el cambio del pafial), la persona cuidadora
tendra que lavar sus manos vy las del nifio/a antes y después, hacer uso de guantes y
Smascara durante el proceso y, una vez acabado, echar todo el material utilizado en una
papelera con tapa y pedal y doble bolsa de basura.

ESPACIO Y AFORO

. Aunque se posibilitan tanto las actividades al aire libre, como en espacios cerrados
amplios con ventilacion constante y en espacios proveidos de aire acondicionado,
cuando sea posible, se recomienda priorizar las actividades al aire libre.

o El aforo permitido sera del 75% respecto de las plazas autorizadas para cada centro.

o El nimero de participantes por aula dependera del tamafo de cada aula y se
aplicard en todos los casos la ratio de 2,25 m? por persona.

o Si el nimero de participantes impide respetar las medidas personales de higiene y

prevencion obligatorias, se estableceran diferentes turnos de actividades.

Medidas especificas para las Escuelas de verano, actividades de tiempo libre y ocio educativo

Respecto a las escuelas de verano, actividades de tiempo libre y ocio educativo:

Se les solicitara como requisito para poder participar en la actividad, que realicen una
declaracion responsable sobre la salud del nifio/a en los 14 dias previos al inicio de la misma
y de no haber estado en contacto estrecho con alguna persona con sintomatologia de
COVviD-19.

Con antelacién al inicio de la actividad, se realizara una formacién a toda la plantilla de
trabajo implicada, para que lleven a cabo de forma eficaz y coordinada, todos los protocolos
vigentes.

Al inicio de la actividad, el personal impartird una charla informativa a los participantes,
sobre como cumplir las medidas de seguridad y prevencién. Se hara especial hincapié en la
responsabilidad individual y la importancia de seguir las normas de higiene y convivencia.
Es importante reforzar visualmente la formaciéon con la carteleria informativa en los
espacios clave de la instalacién (entradas y salidas, aseos, etc.). Dar a conocer los horarios
de entrada, acompafiamiento de padres, madres, tutores, medidas de proteccion
respiratoria adecuadas para estar en el centro, desinfeccidn de manos, etc.
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ACTIVIDADES

Organizacion de actividad al aire libre: Cuando el desarrollo de la actividad se lleve a cabo
al aire libre, con un maximo de 250 participantes, incluyendo los monitores y monitoras. Se
organizara y desarrollard en espacios netamente separados. El nimero de personas
pertenecientes a los subgrupos sera aquel que disponga la normativa vigente en cada
momento. Los monitores y monitoras seran responsables del cumplimiento de las medidas
personales de higiene y prevencidn obligatorias, estando sus relaciones sociales restringidas
a este equipo.

Organizacion de la actividad en espacios cerrados con ventilacién o aire acondicionado.
Cuando las citadas actividades se realicen en espacios cerrados, se deberd limitar el nimero
de participantes al 75% de la capacidad maxima habitual de la actividad; con un maximo de
100 participantes, incluyendo los monitores y monitoras. La actividad se organizara en
espacios o aulas netamente separadas. El nimero de personas pertenecientes a los
subgrupos sera aquel que disponga la normativa vigente en cada momento. Los monitores
y monitoras serén responsables del cumplimiento de las medidas personales de higiene y
prevencién obligatorias

En Vaiéncia a 01 de juiio de 2020
LA SECRETARIA AUTONOMICA DE SALUD PUBLICA Y DEL SISTEMA SANITARIO
PUBLICO
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ANEXO ESCUELAS DE VERANO

DOCUMENTO PARA FAMILIAS DE ACEPTACION DE CONDICIONES Y CONSENTIMIENTO DE
PARTICIPACION

Las organizaciones y asociaciones de ocio educativo juvenil, en la actual situacion de COVID-19,
han de implementar una serie de medidas para el proceso de la vuelta a la normalidad de sus
actividades, de acuerdo con las directrices del Gobierno de Espafia y las recomendaciones del
Ministerio de Sanidad. Del mismo modo, los propios participantes deben comprometerse con el
cumplimiento de una serie de requisitos esenciales de caracter sanitario y legal, que permitan a
las asociaciones y entidades retomar sus actividades con seguridad a través de un Documento
de aceptacién de condiciones y consentimiento de participacion, cuyas bases de exponen a
continuacién

ACEPTACION DE CONDICIONES DE PARTICIPACION, OBLIGACION DE INFORMACION Y
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Los interesados en participar en cualquier actividad de las escuelas e instituciones de actividades
de educacién no formal deberan mosirar su aceptacion por escrito y de forma previa de los
siguientes requisitos de participacion:

Declaracién responsable de notificacion de grupos de riesgo:

El participante incluido en grupo de riesgo puede participar en las actividades previa consulta
con su equipo sanitario, tomando las medidas de proteccién e higiene indicadas en cada caso

Compromiso de revisién diaria del estado de salud y de causa de ausencia

- Los y las participantes deberan notificar las causas de ausencia por motivos de salud al
monitor responsable de su subgrupo, a través de movil y antes de incorporarse a la
actividad.

- Los participantes deberdn controlarse diariamente la temperatura antes de acudir a las
instalaciones.

- Si alguna persona involucrada en la actividad presenta sintomatologia asociada con el
COVID-19 no acudird y contactard con el responsable de su actividad (Gerente, director,
monitor, etc.)

Los sintomas mas frecuentes compatibles con COVID-19 incluyen fiebre, tos y sensacién de falta
de aire. En algunos casos también puede haber disminucién del gusto y del olfato, escalofrios,
dolores musculares, dolor de cabeza, debilidad general, diarrea y vémitos. Los sintomas suelen
aparecer de repente.

Si la aparicion de sintomas se produce en casa, no se puede acudir a las instalaciones, ni tampoco
aquellas que estén en aislamiento domiciliario por un diagnéstico de COVID-19, o que se
encuentren en un periodo de cuarentena domiciliaria por haber tenido contacto estrecho con
alguna persona con sintomas o diagnosticada de COVID-19.

Se considera contacto estrecho:
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¢ Cualquier persona que haya proporcionado cuidados a un caso: personal sanitario o
sociosanitario que no haya utilizado las medidas de proteccién adecuadas, miembros
familiares o personas que hayan tenido otro tipo de contacto fisico similar.

s Cualquier persona que haya estado en el mismo lugar que un caso, a una distancia
menor de 2 metros y durante mds de 15 minutos.

® Se consideraré contacto estrecho en un avidn, a los pasajeros situados en un radio de 2
asientos alrededor de un caso y a la tripulacion que haya tenido contacto con dicho caso.

Declaracién de haber leido y aceptadolos documentos proporcionados por la organizacion
sobre la aceptacion de la actividad

Firma del consentimiento informado

Condiciones de participacion para grupos vulnerables por circunstancias personales o
socioecondémicas

Se considera grupos vulnerables a aquellas personas que cuenten con algin tipo de
discapacidad o diversidad funcional, necesidades especiales, vulnerabilidad
socioecondmica, etc. Para este tipo de personas las entidades podran arbitrar medidas de
atencidn especifica: trabajo en grupos reducidos de 3 personas por monitor, suministro de
los equipos de proteccidn prescritos, etc.

Seré necesaria la comunicacidon de tal situacion por parte de los interesados o las
interesadas, 0 en su caso del familiar o tutor a cargo, a la entidad responsable de la actividad
para que ésta pueda incorporar las medidas oportunas de adaptacion.
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MODELO DE ACEPTACION DE CONDICIONES Y CONSENTIMIENTO DE PARTICIPACION EN
ACTIVIDADES DE OCIO EDUCTIVO JUVENIL E INFANTIL

Actuando en nombre propio como padre/madre/tutor-a del interesado {menor de edad)
.............................................................................................. con NUM. D€ DNI/NIE....cueecinererrecsrceereneens
Pertenencia a grupos vulnerables o con necesidades especiales de adaptacion:

O si [J No

Declaro bajo mi responsabilidad que solicito que la persona cuyos datos figuran en el
encabezamiento (el interesado) participe en las actividades de la organizacién expuesta, por
eso he leido con detalle la informacién proporcionada por la propia organizacion y acepto las
condiciones de participacidn, expreso mi compromiso con las medidas personales de higiene
y prevencion y asumo toda la responsabilidad ante la posibilidad de contagio por COVID-19
ateniendo que la entidad promotora cumple también con sus compromisos y obligaciones.
(Marquese lo que proceda)

Declaracién responsable de no formar parte de grupos de riesgo o de convivir con grupe de
riesgo

[[] Declaro que la persona interesada pertenece a un grupo de riesgo y que cuenta con la autorizacién

del equipo sanitario para poder participar en las actividades

[[] peclaro que la persona interesada conoce las medidas extras de proteccién e higiene

Compromiso de revisién diaria del estado de salud y razén de ausencia
Me comprometo a tomar diariamente la temperatura al/la participante, y en su caso, notificar
la ausencia (a través del mévil u otro medio establecido)
Declaracion de haber leido y aceptado los documentos proporcionados por la organizacién
sobre la adaptacion de la actividad a la COVID-19
[[] He leido y acepto los compromisos contenidos en el Documento de Medidas y recomendaciones
para la entidad promotora y el equipo educativo de actividades de ocio educativo durante el verano
2020.

Consentimiento informado sobre COVID-19

[[] Declaro que, después de haber recibido y leido atentamente la informacién contenida en los
documentos anteriores, soy conocedor/a de las medidas que implica, para el/la participante y para
las personas que conviven con él/ella, la participacién del interesado/a en la actividad en el
contexto de desescalada o nueva normalidad, y asumo bajo mi propia responsabilidad, ateniendo
que la entidad promotora cumple también con sus compromisos y obligaciones
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ENLACES DE INTERES

Real decreto ley 21/2020, de 9 de junio, de medidas urgentes de prevencion, contencion y
coordinaciéon para hacer frente a la crisis sanitaria ocasionada miedo el COVID-19.
https://www.boe.es/boe/dias/2020/06/10/pdfs/BOE-A-2020-5895.pdf

ACUERDO de 19 de junio de 2020, del Consejo, sobre medidas de prevencion frente a la Covid-
19. http://www.dogv.gva.es/datos/2020/06/20/pdf/2020 4770.pdf

Ministerio de Sanidad. Listado de virucidas autorizados en Espafia
https://www.mscbs.gob.es/en/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/documentos/Listado_virucidas.pdf

Ministerio de Sanidad:
Higiene de manos en poblacién infantil y juvenil:
e Video: https://youtu.be/jPqlHzfri8k
¢ Infografia:https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual
/nCov-China/img/cartel HIGIENE MANOS CORONAVIRUS.ipg
e Cartel A5 sobre como realizar la higiene de manos:
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/img/cartel COMO LAVARSE MANOS INFANTIL.ipg
e Sintomas (infografia):
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/img/COVID19 sintomas.jpg
e ¢Qué hago si conozco a alguien con coronavirus? (infografia):
https://www.mscbs.qob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/imq/COVID19 que hago si_conozco alquien con sintomas.jpq
e Los virus no discriminan, las personas tampoco deberiamos hacerlo (infografia):
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/img/20200409EstigmaPoblacion.ipg

Recomendaciones para la apertura de piscinas.

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/documentos/recomendacionesAperturaPiscinas.pdf

Generalitat Valenciana:
Consejos relacionados con el coronavirus y galeria de videos
http://coronavirus.san.gva.es/es/inicio

Prevencion de Riesgos Laborales: : Como desinfectarse las manos?:
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/169792761/FPRL GT 03 06 +Higiene+de+m

anos Desinfecci%C3%B3n.pdf/d193f799-alla-4cf2-bb99-acf726cfb775

Instituto de la Juventud. Estrategia, fases de desescalada y vuelta a la normalidad en las
actividades de ocio educativo en el dmbito de la juventud

10



% GENER ALITAT Direccié General de Salut Publica i Addiccions

N VALENCIANA Misser Mascd, 31 - 46010 Valencia
N Conselteria de Sanitat Tel. 961 928 000

Universal i Salut Piblica www.san.gva.es

https://www.campamentos.info/Noticias/informe-del-injuve-para-campamentos-de-verano-
2020
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